
 

FICHA N°6 LENGUAJE OA 09  
 

OA 09 
 

Unidad 3 
 

Ficha 6 
 
Identificar la idea principal de un texto no literario  

 
 
 
 

Recuerda en qué consiste la idea principal de un texto y de un párrafo leyendo 

la siguiente información. Mientras lees, subraya las ideas que te parezcan 
importantes. También puedes tomar notas al margen del texto. 

Las ideas principales de un texto y de sus párrafos  
Todos los textos se basan en un tema en particular que desarrollan, con diferentes propósitos. Lo 
más importante que se dice sobre el tema es lo que se conoce como idea principal.  
¿Cómo se identifica la idea principal de un párrafo?  
Los párrafos de un texto también poseen su propia idea principal. Las ideas principales de los 

párrafos se reconocen de la misma manera que la idea principal del texto. La diferencia es que 

esta última corresponde a lo más importante de todo el texto, no solo de un párrafo.  
¿Qué se dice sobre el tema? Es la pregunta que debes hacer cuando tengas que identificar las 

ideas principales, tanto del texto completo como de un párrafo.  
 

1. Observa la siguiente imagen sobre el tema: Covid – 19, ¿cuál crees que es su idea principal? 

Responde en el espacio asignado.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Extraído de: http://www.crececontigo.gob.cl/covid19/  
 

Lee, reflexiona y comenta  
 
 
 
 

 

2. Lee la siguiente infografía, luego responde la pregunta asociada, pensando en los pasos 
mentales que realizas para lograrlo.  

http://www.crececontigo.gob.cl/covid19/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Extraído de: https://www.unicef.org/venezuela/informes/juntos-podemos-contra-el-coronavirus  
 
 

Glosario 
 

• Flexionado: doblado.  
 
 
 

¿Cuál es la idea principal del texto leído? 
 

A. Cómo expresar nuestras emociones en pandemia.   
B. No salir de casa es la mejor forma de cuidarnos.  
C. Formas de protección ante el Coronavirus.  
D. Pasos a seguir si estás contagiado de Covid-19. 

https://www.unicef.org/venezuela/informes/juntos-podemos-contra-el-coronavirus


Aprende una estrategia 
 

4. Te invitamos a conocer una estrategia para identificar la idea principal de un texto y de 

sus párrafos. Para lograrlo, lee con atención cada paso y realiza las actividades que te 

proponemos. 
 

 

Paso 1: Lee detenidamente el texto y extrae su tema. Anótalo en el siguiente espacio. Recuerda que 
 

el tema responde a la pregunta: ¿de qué trata lo leído?  
 
 
 
 
 
 

 

Paso 2: Relee el título del texto y responde: ¿Me entrega información específica sobre el tema y su 

idea principal? ¿Cuál? Anota tu respuesta en el siguiente espacio.  
 
 
 
 
 
 

 

Paso 3: Observa las imágenes del texto y responde: ¿Me entregan información específica sobre el 

tema? ¿Cuál? Anota tu respuesta en el siguiente espacio.  
 
 
 
 
 
 

 

Paso 4: Subraya las oraciones que se refieren a cada uno de los puntos numerados en el afiche, 

¿qué información específica sobre el tema nos entrega el autor en cada párrafo? Anota en el 

siguiente espacio tu respuesta.  
 

Punto 1 
 

 

Punto 2 
 

 

Punto 3 
 

 

Punto 4 
 

 

Punto 5  
 
 
 

 

Paso 5: Lee la información que has reunido en el paso 4 y responde: ¿Qué se dice sobre el tema del 

texto? Anota tu respuesta en el siguiente espacio.  
 
 
 
 
 
 

 

Paso 6: Vuelve a leer la pregunta y marca la alternativa correcta.  
 

¿Cuál es la idea principal del texto leído? 
 

A. Cómo expresar nuestras emociones en pandemia.  
B. No salir de casa es la mejor forma de cuidarnos.  
C. Formas de protección ante el Coronavirus.  
D. Pasos a seguir si estás contagiado de Covid-19. 



Practica 
 

5. Identifica las ideas principales presentes en el texto leído, aplicando los pasos de la estrategia 

aprendida. 

 

1. ¿Cuál es la idea principal del quinto punto del texto leído? 
 

A. Informa sobre la parte del cuerpo que te molesta.  
B. Habla con tus papás sobre tus sentimientos.  
C. Si te sientes mal debes hablar con quien te cuida.  
D. Es normal sentirse triste, angustiado o estresado. 

 
 

2. ¿Cuál es la idea principal del segundo punto del texto leído? 
 

A. Formas de saludar durante la pandemia.  
B. Cómo elegir mi estilo de saludo en pandemia.  
C. Cómo saludar utilizando las piernas y brazos.  
D. Saluda sin contacto físico durante la pandemia. 

 

 

3. ¿Cuál es la idea principal del tercer punto del texto leído? ¿Cómo se relaciona con el 

tema?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

¡Consejo de escritura! Recuerda que un párrafo es un grupo de oraciones que tratan sobre una 

misma idea. Cuando escribas y desees cambiar de subtema, debes colocar un punto aparte y 

comenzar en la línea siguiente de tu cuaderno, un nuevo párrafo. 
 
 

¿Qué aprendí? 
 

6. Responde en el espacio asignado: ¿De qué manera se puede identificar la idea principal de 

un texto?  


